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) Le mot du %we

Bowne neatrée a tows !

s ..':;a : . .
Ce nouvel « Echo des Assos » met a 'honneur la vitalité des associations des Authieux sur le Port Saint Ouen.
aa Son objectif est simple: offrir une vitrine aux différentes associations, mieux faire connaitre leur richesse et leur diversité.

Bonne rentrée aux associations !

Soucieuse d'encourager et de dynamiser le mouvement associatif local, la municipalité a organisé le « Forum des associations » le samedi 03
septembre a la salle « Roger Debarre ». Cette manifestation permet aux responsables associatifs locaux de présenter leur structure au public. Les
visiteurs peuvent ainsi découvrir, comparer, tester et choisir une activité. Ce « Forum des associations » est devenu ce moment fort de notre vie
locale ou se cotoient élus, parents, enfants et associations.

C’est aussi une occasion privilégiée de dévoiler en une seule matinée, la richesse, la vitalité, le dynamisme du tissu

associatif qui maille notre village et qui participe a notre cohésion sociale et a notre identité partagée. De nombreuses

associations ont répondu présentes a ce rendez-vous et vous étes venus nombreux les rencontrer.

Elles interviennent dans des domaines aussi variés que la culture, les sports, I'art, la danse ainsi que I'action humanitaire,

etc...

Je tiens a remercier les Présidents(es) et tous les membres bénévoles de nos associations qui ceuvrent sans compter ni
FORUM leur tempg,’ni leur énergie. Cet engagemlen't chaleureux et durabrle,’ au §§rvice des au}res, est un exemple de sol?da'lrité et

de fraternité dans le monde actuel. Conviction, enthousiasme, générosité sont les maitres mots du monde associatif
ASSOCIATIONS Authipontain. Sachez que votre implication est appréciée a sa juste valeur.

Notre commune continue d’accorder au monde associatif le soutien et I'attention qu’il mérite et notre volonté a promouvoir 'essor de la sphére
associative va bien au-dela des subventions, pourtant essentielles a leur fonctionnement. Un peu plus de 18 429 € de subventions ont ainsi été
votées et accordées en 2022.

Notre volonté de soutenir le monde associatif, c’est aussi le prét de salles, de matériels, etc....
Elle s’inscrit dans nos actions quotidiennes pour favoriser ce tissu indispensable au bien vivre ensemble.

Comme vous le savez, les dépenses d’énergie explosent et nous vous demandons a tous d’étre extrémement vigilants pour limiter les situations
énergivores (éteindre toute lumiére inutile, ne pas laisser les portes ouvertes lorsque les piéces sont chauffées, etc...)

Je remercie les secrétaires de mairie, le service technique, les élus et tous ceux qui ont permis la tenue de cette manifestation.

Si vous souhaitez vous investir dans cette vie associative, vous étes les bienvenu(e)s.
Bonne lecture



L’heure de la reprise des cours a I'école, au collége ou au lycée vient de sonner:
la fameuse rentrée des classes!
Alors ce début septembre est pour moi 'occasion de souhaiter a tous une bonne rentrée.

Bonne rentrée des classes !

Une nouvelle fois notre école a été dans la tourmente.
Dans un contexte difficile aprés deux ans de crise sanitaire, notre école élémentaire commencait a reprendre
un rythme normal. C’était sans compter la décision bien tardive, le 1% juillet, de supprimer une classe a cette
rentrée scolaire.

Dés cette décision, parents d’éléves et élus ont mené un combat acharné pour défendre la réouverture de notre classe, privilégier la qualité
pédagogique, la sécurité et les conditions de travail :

- sur le terrain : banderoles, manifestations, concertation avec I'inspecteur de I'éducation nationale, ...

- via les réseaux sociaux et les médias

- via la sollicitation d’appuis politiques : Conseiller Régional, Députée, Sénatrice
Suite a nos actions et argumentations, la Direction académique des services de I'éducation nationale a acté la décision de rouvrir la classe au
cours du Comité technique paritaire départemental.
Je tiens donc a remercier les parents d’éléves, les élus et tous ceux qui se sont investis dans ce combat pour préserver cette ouverture de
classe.

Cette année 94 enfants ont fait leur rentrée (40 en maternelle et 54 en élémentaire) :

Ecole Maternelle Ecole Elémentaire

Classe des Trés Petits/Petits/Moyens 21 Classe de CP/ CE1 16
Classe de CE1/ CE2 19

Classe des Moyens/Grands 19 Classe de CM1/CM2 19

Total 40 Total 54

Je souhaite une excellente rentrée aux enseignantes, aux 2 ATSEM, a 'ensemble des agents municipaux chargés de la restauration, du
périscolaire, de I'entretien des locaux et aussi a tous ceux qui, directement ou indirectement vont s’investir pour l'intérét de nos enfants au
cours de cette année scolaire.

Sans oublier, les remerciements aux deux secrétaires de mairie qui s’occupent bien en amont de I'organisation de la rentrée : inscriptions a la
cantine et a la garderie, ...Un grand merci a toutes et tous.

Marc DUFLOS



L’AACCA, Association des Activités Créatrices et Culturelles des Authieux

aacca.e-monsite.com
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= W U'AACCA organise tout au long de I'années des cours (hebdomadaires ou mensuels) pour enfants 3 partir de 3 ans,
ados et adultes, des stages, et des soirées pour animer notre commune. Si vous avez des envies, des propositions, des
bons plans..., n"hésitez pas a nous en faire part ou a venir nous rencontrer. Vous pouvez aussi contacter nos référents ou
laisser un message par mel ou sur le site.

Les COURS (hebdomadaires ou mensuels) : SPORT &
CULTURE DETENTE
Adultes (ou >16 ans) Enfants
Activité Jour Horaire Salle  Référent BabyGym(3-Sans) Mar 17h-17h45 R.Debarre Dan
Anglais Horaires a définir ~ Séquoia  Fran Gym-danse-tramp Lun  17h-18h  Cormier Ma/Mi
Atelier créatif ~ Sam I?S;O}Sih Nymphéas Cec Sportdécouverte  Mar  18h-19h R.Debarre Dan
Cuisine Merc 18{|71f—aijlh Cormier Arl Enfants / Adultes
: : 9h30-12h30 < .
Badminton Mar  20h-22h R.Debarre Dan Calligraphie SAM o coanuny, yTPhERs (Chris
Body sculpt Lun  20h-21h  Cormier  Chris Chant (individuel)  Voiravecprof.(1/2h) Feuillantine Fran
CardioDance  Lun  15h-20h  Cormier  Chris Chorale Merc 18h-19h30 Feuillantine Fran
Gym Zen Lun 18h-19h  Cormier Ma/Mi Batterie Mar >16h (1/2h) Feuillantine Fran
Qigongadapté*  Lun 17h30-18h30 Feuillantine P. Ba Guitare Jeu >16h (1/2h) Nymphéas Fran
Qi gong Lun  18h45-19h45 Feuillantine  P. Ba Piano Voiravecprof.(1/2h)  Jacinthe  Fran
Stretching seu || 30050-20h - Cotrler|| A Adultes en partenariat avec Rividre Danse :
Tai chi(nondeb.) Mar 18h30-20h Cormier P.Be esisadisdbin Merc: | “iohgols | Cormler RD
Yoga Jeu 19h-20h Maternelle  Arl

' Danselatinoetdesalon Merc 20h—21h Cormier R.D.
* Qi gong adapté : Pour personnes ne pouvant rester debout 1 heure ou @ mobilité réduite



Les STAGES :

(10 dé N

0 décembre

14h -17h

Déco de Noél

\ (enfants) )

Les SPECTACLES :

20 novembre :
ciens dans le cadre du Festival Chants d’Elles

18 mars:

Une date a retenir...
Une surprise vous attend...

Vous pouvez suivre notre actualité sur : aacca.e-monsite.com ou facebook.com /AACCA-105174951024140/

/Vous ne connaissez pas...
venez découvrir

le QI GONG

\ Ouvert a tous et gratuit

Dimanche 4 septembre 10h-11h30
STAGE INITIATION DECOUVERTE

_/

Mais aussi :

Consultez notre site
régulierement

Mélanie Ducret et ses musi-

"Le voyage du petit Ouistiti",

Fin juin :

10 décembre : Noél des enfants

Sans oublier la venue du Pére Noél

Spectacle de fin d’année,
présentation de nos activités.

INSCRIPTION :

a la matinée des associations ou au début du cours qui
vous intéresse... La fiche d'inscription est disponible sur
notre site

Renselgnements sur notre site ou auprés des référents :

P.Ba:
Pascale Barcellini
Arl: Dan:
At Baichat 0235239479 Daniéle Pinabel 0235233837

Ma : Marie-France 0035933847 Mi :Michele 0687108866 |
Roussel Hauchecorne

Fran ; Francois 0660589379 P.Be:
OuCecile Olivieri 0529253491  Pascale Bercher

Chris
0235021102

Christine Mallet E0S0B 2045

0235233512

. A :
p OUVEAY SPORT A LA CARTE
Vous avez un emploi du temps variable, vous étes absents
a certaines périodes de I'année, 'AACCA propose a ses
adhérents une carte de 6 cours renouvelable (2 activités
maximum par carte).
Valable sur toutes ses activités sportives adultes :

Lundi : Gym zen — Qi gong — Qi gong adapté

Cardio dance — Body sculpt
Mardi : Badminton — Tai chi (style Yang - non débutant)
Jeudi : Stretching - Yoga
?“:5* ‘

Contact : aacca76@gmail.com it
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AssociaioN LE TEMPS LIBRE des Authieux

L'association a pour but de rassembler autour de différentes activités toutes les personnes
qui souhaitent aller & la rencontre des autres.

ACTIVITES

- Randonnée :  mardi & 13h45 (8 & 10 kms) - Voyages : Une semaine et plus : circuits ou croisiéres a I'étranger.
rdv parking salle R. Debarre selon planning

- Tennis de table : mercredi de 9h00 & 12h salle Roger Debarre )
(Qpporter sa rqqueﬂe et Chgussures) AdhéSlOﬂS.' de icmvier a décembre : 20 Euros Authiponfqins
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- Sorties et visites : Thédtre, cabaret, expositions, sortie d théme...

T . A 30E térieurs 4 |
- Jeux de société : jeudi de 14h & 18h salle la Feuillantine uros exierieurs @ fa commune

- Pétanque : mardi et jeudi de 14h & 18h parc du chateau GOnTEiE
Bureau Président : Bruno Raimbourg 06 47 53 64 42

- Diverses : jeudi de 14 h & 18 h : lotos, concours de cartes,
repas & théme, thé dansant

) bibliothécz_ue municipale

Trésorier : Patrick Guesdon 06 33 94 58 30
Secrétaire : Christine Gicquel 06 85 02 76 09

La bibliothéque municipale vous accueille les :
Mardi 16h15/18h15 Mercredi 10h00/12h00  Jeudi 16h30/19h00

Les boites & lire sont de nouveau en service.

Vous pouvez emprunter, faire des échanges ou donner des livres :

Romans, romans policiers, science fiction.

Les livres usagés, les revues, les calendriers sont & éviter. L'équipe de bénévoles

Contact : Bibliothéque Municipale des Authieux - 50, rue du Clos du Mouchel

Tel : 02. 35.23.45.70 (aux heures de permanence)
Site Internet : www.lesauthieuxsurleportsaintouen.fr - Courriel : bmauthieux @yahoo.fr




T \ . LES AUTHIEUX SUR LE PORT SAINT OUEN
e let h n Notre commune va s’associer
a la 36°™ édition
&n 2022 « INNOVER POUR GUERIR »

Comme I’an passé, et sous réserve d’éventuels protocoles COVID, vous pourrez participez aux dates
— suivantes :

" Jeudi 1 décembre 2008

. ATELIER NOEL
L OTT 3”;’1 S;:l::'é ¢iilhi pour enfants :4A:C CA -
i Sur Inscription
Téléthon Samedi 10 décembre DONS
. 2022 CHEQUES a lordre de
AFM TELETHON
RECUPERATION DE A DEPOSER LORS DE CHAQUE
PAPIERS MANIFESTATION ou EN MAIRIE
au profit du Téléthon (URNE) DU 25 NOVEMBRE au 16
BENNE DECEMBRE 2022
parking de la salle Polyvalente »
du 25 au 27 novembre 2022 NOUVEAUTE /.
Horaires a préciser CONSERVEZ DES A
PRESENT VOIS PAPIERS.

Nous comptons sur votre participation et votre générosité.

CONTACT : 06 67 95 94 85




i : FRsnsomee §
Chemins et sentiers

Association de randonnée pédestre
76 rue clos du Mouchel
cheminsetsentiers@orange.fr

Pour tous renseignements

Chantal Lionne ; présidente : 07 87 03 54 10
Eliane Auvray ; secrétaire : 02 35 23 35 18
Brigitte Oberli ; trésoriére : 02 35 23 35 31

Reprise des randonnées

Dimanche 11 septembre Orival 12 km

Dimanche 25 septembre Amfreville 1a Mi-Voie 12 km

Vendredi 7 octobre Petit Andelys 12 km

Dimanche 23 octobre Venables 12 km

Dimanche 6 novembre Bardouville 12 km

Dimanche 20 novembre Renneville 12 km dimanche 4 décembre
Dimanche 4 décembre Freneuse 10 km

Prix licences : individuelle habitant commune : 35 € Famille habitant commune : 63 €
Hors commune : 37 € Famille hors commune : 65 €



La MAPSO a une convention annuelle d’occupation de locaux communaux nous permettant MQPSO
de vous proposer la pratique de la musculation d’entretien et sportive dans :

[ nd']
] & P
st avec avec avec ’

Une salle de 200 m?  Des vestiaires avec des Des douches Des équipements sFortifs variés
casiers fermant & clé et des sanitaires et de qualités professionnelles

D, Nos conditions d’inscriptions : financés par la MAPSO

e Afin d'assurer la sécurité et la convivialité de notre salle, les nouvelles adhésions ne pourront se faire que par parrainage d'un
adhérent actif ayant déj& au moins deux ans de présences effectives au club.

e Les inscriptions des mineurs sont limitées au nombre de 8 par an. Aucun badge ne leur sera délivré, leurs entrainements se feront
obligatoirement en présence d'un majeur adhérent au club.

lls auront I'obligation de fournir :
- Une autorisation manuscrite parentale d’adhésion
- Une décharge parentale manuscrite de responsabilité de la MAPSO
- Un certificat médical propre & la pratique de la musculation

® Pour les adhérents souhaitant renouveler leurs inscriptions, mais ayant eu au moins une année d'interruption, devront fournir &
nouveau une photo d'identité conforme.

* Les parrains ou marraines devront impérativement envoyer un sms & Denis Guyard, président de I'association, confirmant leur
parrainage.

* Les nouveaux adhérents pourront récupérer leur badge une semaine aprés leur inscription, directement en mairie.

“*  Nos dates d'inscriptions :

Vous pouvez retrouver nos dates d'inscriptions sur notre page Facebook ou directement a la salle de sport.

@ Nos tarifs pour I'année 2022-2023 :

AUTHIPONTAINS EXTERIEUR “f* Contact :
Nouvelle adhésion : 85 €  Nouvelle adhésion : 125 € association.mapso@gmail.com
Renouvellement : 55 € Renouvellement : 85 €

Avec + de 5 ans d'adhésion : 65 € Q MAPSO




C'est quoi...? Step, gainage, abdos, fessiers, méthode
pilates...

C'est quand ...? Le jeudi soir de 18h30 a 19h30
(hors vacances scolaires) Association Sportive des Authicux

C'est 00...? d la salle du Cormier (Parc du chateau)

ASDA & Gymnastique

C'est pour qui...? adultes

C'est qui, qui anime...? Un professeur enseignant de |'éducation nationale. Vﬁ) é
Cela fait longtemps que je ne fais plus de sport, je ne vais pas suivre ...? Il n'est ,..A
jamais trop tard pour s'y remettre | On ne vise pas la performance, chacun va & son rythme...

Je fais comment pour m'inscrire ? Je remplis une fiche d'inscription et je peux assister & une
séance gratuite en septembre.

A qui je m'adresse pour plus d'infos :

C 'est combien ? 75€ par an .
Martine CHAUMAT : 02 35 23 48 06 / chaumat.ad @sfr.fr

@ Goaarss - SUPER U)

IGOVILLE Route de Lyons 02 35 23 50 92

amm;aa&‘ Quverture : Lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi 9h-19h30
Vendredi 9h-20h et dimanche 9h30-12h30 @

: location
- .'h,'.j =ng S—”

- ‘ courseso.com




N/
Les Authieux

SUR LE PORT SAINT-OUEN

Avec une progression de 12%, le TC Authieux termine sa saison en totalisant un nombre de 120 adhérents, dont 72
jeunes et 48 adultes.

Maintenant place a la future saison 2022/2023 | Pour cela nous vous proposons plusieurs dates pour les inscriptions.
Nous serons malheureusement absents lors de la journée des associations.

De ce fait, nous vous proposons les dates suivantes.

Le mercredi 7 septembre de 17h a 19h au club house du club

le samedi 10 septembre de ?h30 & 12h au club house du club

Nous vous proposons :
- Courts pour les compétiteurs seniors / seniors et jeunes .
- Courts pour groupe loisir débutant et perfectionnement

- Ecole de tennis (4 plateaux Galaxie violet et rouge
et compétition libre vert et orange )

- Séance physique de remise en forme
- Sortie jeunes Roland Garros

- Ouverture d’une section tennis santé

- Intervention dans les écoles (de la cour aux courts...) Pour tout . -
our tout renseignement :

- Renouvellement équipement (tee shirt, casquette, etc) Hervé FERRAND - Portable : 06.03.52.61.38

Mail : tclesauthieux0644 @orange.fr




——
( C’est bientdt la rentrée, alors n’oubliez
_ pas de penser a votre forme physique |
€1~ Sk
"

N’hésitez pas & pousser les portes du
dojo des Authieux sur le Port Saint Ouen.

Vous serez accueillis par Romain, notre entraineur diplémé.
Notre club propose des activités pour tout Gge.

Pour les plus petits (enfants
nés en 2018 et 2017), le
cours éveil judo a lieu le
vendredide 17 h 00 & 17
h 45. Pendant les cours,
les enfants feront des jeux
d’opposition & deux ou &
plusieurs, mais aussi des
parcours de motricité, le
tout dans un esprit trés
ludique pour que tous
appréhendent ces nouvel-
les activités.

Deux cours de judo sont
aussi proposés. Les enfants
nés en 2015 et 2016
seront accueillis le lundi de 17 h 00 & 18 h 00 et |es plus
grands (& partir de 2014) auront deux cours par semaine,
le lundi de 18 h 00 & 19 h 00 et le vendredi de 17 h 45 &
18 h 45. Les enfants bénéficieront d'un apport technique
adapté a leur dge et a leur niveau. lls pratiqueront des ran-

Judo

dori (combats). Ils développeront leurs capacités physiques,
leur souplesse et leur coordination, le tout dans le respect
des valeurs du judo : la modestie, la politesse, la sincérité,
I'amitié, le contréle de soi, le courage, le respect et I'hon-
neur.

Le club a aussi nouvellement ouvert un nouveau cours & des-
tination des adolescents et des adultes : le taiso. Ce cours a
lieu le lundi de 19 h 00 & 19 h 45. C’est un cours de ren-
forcement musculaire et de préparation du corps a I'effort,
qui se pratique dans une simple tenue de sport. Ce cours
s'adresse & tous et les exercices peuvent toujours s’adap-

r... N'hésitez pas & venir rencontrer Romain qui saura vous
stimuler, le tout dans une ambiance décontractée.

Retrouvons-nous au forum des associations, le samedi 3 sep-
tembre, Romain notre éducateur vous apportera tous les ren-
seignements nécessaires |

Deux séances d'essais vous seront proposées sur la période
de septembre afin de découvrir sans engagement définitif |




Informations / réservations / Inscriptions :

ROUEN METROPOLE - PLATEAU EST

Des sports nautiques mais pas que !

Pagaies en Seine se situe sur La Base Sports Nature de Belbeuf-Rouen Métropole, a
seulement quelques coups de pagaies de Rouen.

Spécialisé dans les activités de pleine nature tant sur 'eau que sur terre, nous cherchons
a sensibiliser nos centaines d’adhérents et nos pratiquants (7500 en 2021) & 'écologie et
a |a protection de Penvironnement via la pratique des sports de nature.

L'association a gardé son coeur d'activités que sont les sports de pagaie avec le canoé-
kayak, le dragon boat et le stand up paddle. Diverses pratiques sont réalisées dans ce
cadre avec I'école de pagaies labélisée EFCK, de la navigation libre ou encadrée pour les
adultes mais aussi des sorties en mer et en riviere. Les adhérents peuvent aussi
participer a des événements internationaux comme la Vogalonga au ceeur de la lagune de
Venise ou encore le festival international de dragon boat a Hong-Kong.

Grace aux espaces classés Natura 2000 que nous avons a disposition, de la Seine que
nous bordons et des foréts qui nous entourent, nous avons la possibilité de proposer
divers sports de nature, nautiques mais aussi terrestres !

Dans ce cadre, deux nouvelles sections ont pu voir le jour ces derniéres années :
- L'école sports nature pour les 8-17 ans qui auront la chance tous les mercredis de pratiquer des
activités comme le tir a I'arc, le VTT ou encore le kayak.

- La section Raid nature, pour les adultes, sur le méme modéle mais avec la possibilités de préparer
des échéances compétitives comme le Raid Amazone.

L'association offre la possibilité de louer des kayaks, de faire des randonnées nautiques ou de participer a des formations grace a la boutique en ligne Pagaiesenseine.fr.
Pour toutes les entreprises, les établissements scolaire ou simplement des groupes d'amis il y a la possibilité d'organiser des journées sur mesure pour des teams buildings
ou des journées d'intégration .
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Votre comité des fétes vous propose...

Feeling

Le samedi 8 octobre

Soirée cochon grillé

L'animation sera assurée par l'orchestre

Le repas sera suivi d'une soirée ou vous pourrez danser jusqu’au bout de la nuit

Salle Roger Debarre, a partir de 20h00

AIDES FINANCIERES

Aide municipale :

Une participation financiére de la mairie est apportée pour
toute premiére inscription & une association de la Commune,
plafonnée & 80€ par famille.

Aide départementale :

PASS COLLEGES : les collégiens de la Seine-Maritime vont
bénéficier d'une aide exceptionnelle. En effet, le Pass Colléges
leur accorde en ce début d’année scolaire 2022 un coup de
pouce de 25€ pour financer leur inscription & une activité
sportive ou culturelle.

Tous les jeunes, inscrits de la é* & la 3% ou en dispositif ULIS,
dont la famille réside en Seine-Maritime, peuvent demander
cette aide. Aucune condition de ressource n’est requise. Cette
subvention est cumulable avec le Pass Jeunes 76 ou les autres
dispositifs de |'Etat. Des informations personnelles et un certifi-
cat de scolarité seront demandés. Les structures dans lesquel-
les le bénéficiaire peut s'inscrire sont identiques & celles du
Pass Jeunes 76.

Accés au téléservice a partir du 1* octobre 2022.
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La CHANDELLE VERTE propose
2 ateliers de théatre
les mercredis a la salle des fétes d'YMARE

ces ateliers sont dirigés par
Agnés DEWITTE (ou Bob VILLETTE)

et Catherine CAZORLA & 5’

comédiens professionnels de

LA COMEDIE ERRANTE

responsable pédagogique
Bob VILLETTE
06 19 02 54 42

www.cheminsdacteur.fr

—
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Praticienne en massage bien-étre
Conseillére en parfums & Produit secret de miel

Aurélie LAUNAY
0673101293

launayaureliel5@gmail.com

K1 les clés du bien-étre

Rénovation
06 19 41 28 02

\Q {,‘/ CB Aménagement

N 4

ISOLATION
» RENOVATION
B> ELECTRICITE
B> AMENAGEMENT INTERIEUR
> TRAVAUX D'ACCESSIBILITE
PLAN - CAMERA THERMIQUE
DEVIS ET CONSEIL GRATUIT




naturavi @

Une entreprise du GROUPE SAVI 50%

dere uu_cncn
d'impols |

Des professionnels du paysage a votre service aux Authieux
sur le Port st Ouen.

Entretien de vos jardins : tonte, taille, haies, massifs,
potagers, nettoyage, désherbage, petits travaux...

Création de jardins : terrasses, murs végétalisés, arrosage
auto, accessoires, mobilier...

Elvis Fabienne

co@groupesavi.fr

Savi@ wmmE Q

Groupe ‘ LES ENTREPRISES DU PAYSAGE Qualls




