Semaine du 5 octobre

MARDI MERCREDI

@

1éomme de terre en

ENTREE Betteraves Bio Crudités Bio __Tomate entiere anc?mbres
salade @) vinaigrette
Gouions de poulet Yorti bolognaise au @
PLAT PROTIDIQUE Croque-monsieur* J anép basilic Roti de porc local @Poisson pané
P (plat complet)
: {/‘Haricots verts @ SR
ACCOMPAGNEMENT Frites Bio/Riz béchamel/blé aux Boulgour/Epinards
petits légumes
LAITAGE Vache qui rit Bio Camembert Emnli':: SE Petit suisse sucré
Yaourt mixé fraise @ (@)
DESSERT ' en pot Fruit Bio Entremets caramel YaOE.II“!: Bio _ Donut
Ferme de la du chef aromatise vanille
Chapelle Brestot
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

1.2 - - " l A
Toute lI'equipe vous souhaite un bon appeétit ! n:wreSt



