19 octobre 23 octobre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Po'tage aux Cr_udl_tes e ARG N TLE L Potage a la carotte Tomate vinaigrette
. léegumes vinaigrette local
ratin de pommes @
@ 2O BRI £ SCr e Paupiette de dinde Emince de volaille
PLAT PROTIDIQUE Omelette BIO fromage de au jambon* p . . ..
a lI'ancienne I0 sauce fajits
montagne - (plat complet)
(nlat ramnlat) \'L/

Epinards @ @

ACCOMPAGNEMENT chamel/pommes Sl L Riz
courgettes Bio

rissolées
LAITAGE Yaourt sucré BIO Petit moulé nature Vache qui rit BIO Yaourt sucré BIO Gouda Bio
DESSERT Fruit BIO Entremets vanille Mousse au Madeleine marbrée Gateau au yaourt
du chef chocolat du chef
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! p—
=WICS
A



