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4 Cours Semaine du 3 aolt 7 aolt , le Chef vous propose

by NEWrest

JEUDI VENDREDI
Salade de pates au @ (@)
ENTREE Jounmi LTI e t Tomate entiere Taboulé oriental Carotte§ rapees au
',-;;_-\?\;(pates, surimi, tomate en dés citron
¥/ tomate)
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Ailerons de poulet " Pates ala

Jambonneau Omelette Poisson pané

PLAT PROTIDIQUE Tex Mex Bolognaise
ACCOMPAGNEMENT Carottes / riz Frites PonesIUaDelrg aricots beurre a
la tomate
LAITAGE Edam a la coupe Camembert Chaource AOP Petit suisse sucré Petit fruité BIO
DESSERT Gélifié chocolat Fruit Coupelle pomme Yaourt BIO Fruit
cassis aromatiseé vanille
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! :Wrest
A

Rev N°0-planche couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne
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2 Cours Semaine du 10 aolt au 14 aolt , le Chef vous propose

by NEWrest

JEUDI VENDREDI

@ ade de pate aux @
basilic (pates, ceuf,

Betteraves BIO et @omme de terre

ENTREE . e .. Melon . Tomate entiére
mais vinaigrette vinaigrette surimi, tomate,
basilic)
PLAT PROTIDIQUE Flan d'épinards au Mac'n cheese Emince de_volallle Garmturo._e fajitas Moules 3 la créme
fromage (plat complet) sauce citron sans viande
ACCOMPAGNEMENT Courgettes BIO / Tortilla de ble Frites
Semoule (galette)
PN
(@E) _
LAITAGE Petit moulé nature Gouda a la coupe ntrznl:it:eiltron Yaourt sucré BIO Camembert
DESSERT Flan nappé Creme dessert BIO Mousse au Donut sucré Gateau du chef au
caramel au chocolat chocolat chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
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Rev N°0-planche couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



g Semaine du

by NEWrest

VENDREDI

@

Terrine de Crudités BIO

ENTREE Carottes rapées omate mozzarella Salade de tomates .
campagne local mayonnaise
\CY, S Macaroni volaille et @Ceur de colin
PLAT PROTIDIQUE ‘s . sauce tomate . Nuggets de poulet Cheeseburger
piemontaise sauce citron
plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Pommes de terre Coquillettes Frites
rissolées
LAITAGE . Pet'.t L Camembert Yaourt surcré BIO it suisse
ail et fines herbes aromatise
@ (D) Yaourt en seau a la
DESSERT Yaourt aromatisé Purée de pommes Gateau_du chef au iranche de quatre- framboise c_le la
BIO citron quarts ferme du vieux
puits
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! p—
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Rev N°0-planche couleur E2C 5J-Service QHSE Nutrition France Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



JEUDI VENDREDI

@ @ Pasteque Q Melon
Concombre . . . Salade de tomate .
ENTREE . . Taboulé oriental (a couper par vos . (a couper par vos
vinaigrette . ciboulette .
soins) soins)
~ Cordon bleu de @ Paélla* Boulettes de boeuf . p
PLAT PROTIDIQUE Crépe au fromage volaille (plat complet) BIO aux légumes Poisson pané
ACCOMPAGNEMENT IR 1) Ratatouille Semoule Courgettes / frites
coquillettes
LAITAGE Yaourt sucré Vache qui rit Petit fruité BIO Em"::i:t:; L Yaourt sucré
DESSERT Tranche de quatre- Yaourt aromatisé Gate?u du chef a Crépe fourrée Coupelle pomme
quarts I'orange chocolat banane
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
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A
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