Semaine du 8 septembre au 12 septembre

MARDI MERCREDI

@ @ @

. . Concombres
Pasteque Tomate au mais
bulgares

ENTREE

, le Chef vous propose

JEUDI

£3lade coleslaw
(chou blanc et

@ carottes,

mayonnaise)

VENDREDI

Paté de foie

@

Roti de porc*

PLAT PROTIDIQUE
local

Neggets de poulet

Jambon blanc

@ta feta aux pois @

chiche etala
tomate

(plat complet)

Brandade de
poisson
(plat complet)

@ Chou-fleur

ACCOMPAGNEMENT Haricots beurre béchamel/pommes Coquillettes
rissolées
LAITAGE Yaourt sucré Fondu Président Petit fruité Petit moule ail et
fine herbes
¥zourt abricot de
DESSERT Fruit la ferme de la i ULETEE G G PR Fruit
chocolat quarts

Chapelle Brestot
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

n=wrest



