
                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 15 septembre 19 septembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Betteraves 

vinaigrette
Taboulé oriental

Duo de céleri et 

carottes au citron

Salade de chou 

chinois, mangue et 

avocat

Carottes râpées

PLAT PROTIDIQUE
Crêpe 

jambon/emmental

Cœur de colin 

à l'aneth

Rôti de porc froid* 

local

Colombo de patate 

douce et carottes

Sauté de porc*

sauce au 

Neufchâtel AOP

ACCOMPAGNEMENT

Trio de légumes

(pdt, carottes, 

courgettes)

Carottes/Torti Purée Riz

Macaroni/Dés de 

courgettes, 

carottes, 

aubergines

LAITAGE Yaourt sucré
Petit moulé ail et 

fines herbes
Camembert Meule de Bray

DESSERT Purée de pommes

Yaourt aromatisé 

pêche de la ferme 

du Vieux Puits

Liégeois au 

chocolat
Ananas frais Fruit

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au

NOMAD
GUADELOUPE


